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Seleccionar en una escala de 0 a 4, donde O corresponde con la ausencia del sintoma y 4
corresponde con la presencia severa del mismo.

VALORACION

0: Nada en absoluto
1: Leve

2: Moderado

3: Mucho

4: Grado extremo

SINTOMAS 0 1 2 3 4

Craving

Disforia/irritabilidad
Ira/ansiedad

Dificultad de concentracién
Inquietud

Aumento del apetito
Dificultad para dormirse
Dificultad para mantenerse
dormido

Ansiedad

Buscamos la excelencia por su salud, bienestar y dignidad
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CONTROL DE CAMBIOS

\ersion

Descripcién el Cambio

Fecha de aprobacion

- |[respiratorias crénicas’.

Elaboracion del documento: Se
elabora documento con el fin de dar
cumplimiento al programa para la
cesacién del consumo de tabaco Yy
atencion del tabaquismo en la ESE
Carmen Emilia Ospina y asi mismo
obtener una mejora continua en el
subproceso “Enfermedades
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Nombre: Heidy Tatiana Sierra

Méndez.
Agremiada Asistir.
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Nombre: Irma Susana Berwez
Acosta -
Contratista del area garantia de Ia Subgerente  Técnico
Calidad. Cientifica.
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